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川中医药信息发〔2026〕13 号

四川省中医药信息学会

关于开展优秀科普文章竞赛活动的通知

各相关单位及会员：

随着社会的进步，公众对卫生健康科普知识的需求日益增长。作

为医务工作者，我们肩负的不仅仅是在临床一线救治病患，更要在日

常生活中为大众传播科学、实用的卫生健康科普知识,提升全民健康素

养。为此，经四川省中医药信息学会研究，决定开展优秀科普文章（以

下简称“作品”）竞赛活动，旨在激励医、药、护、技工作者的专业能

力，为公众普及防、治、康、管卫生健康科普知识，促进人民健康。

现就有关事项通知如下。

一、评选范围

四川省中医药信息学会单位会员或个人会员的作品。

二、作品要求

作品必须完全具备以下要求：

1、原创性：所有作品必须为原创，不得抄袭或侵犯他人版权，在

合法公开刊物发表过。

2、科学性：要求作品既有科学依据，又通俗易懂，适合大众阅读，

必须使用的专业生僻术语，须作简要解释。

3、实用性：具有实用价值，能够解决日常生活中常见的卫生健康

问题或提供有效的疾病管理建议。

4、创新性：鼓励作者在内容或表现形式上有所创新，能吸引公众
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关注度和美誉度。

5、合法性：作品应符合《中华人民共和国著作权保护法》。

6、已参加过 2025 年以前竞赛活动的作品，不再参加竞赛。

三、作品形式：

作品请以 Word 提交（注明单位、姓名、联系电话），刊发佐证以

图片形式提交(佐证图片需要有刊物名称、刊发时间、版面等），文件

大小不超过 10MB。

四、有关事项

1、竞赛时间

竞赛作品提交时间从发文之日起至 2026 年 6 月 30 日止。请将作

品发送至指定邮箱（3512400482@qq.com)，邮件主题请注明“科普竞

赛+姓名+单位”。（投稿成功后请加李佳微信，便于沟通联系评选相关

事项。）

2、竞赛形式

竞赛将组建评审委员会，统一按照四川省中医药信息学会《关于

评选优秀科普文章的办法》，进行综合评选打分。

3、奖励设置

严格按照《四川省卫生健康委员会 四川省人力资源社会保障厅关

于进一步规范卫生高级职称申报评审工作的通知》，即川卫人事函

[2024]242 号文件的规定，设立一等奖、二等奖、三等奖。

4、竞赛活动不收取费用。

5、结果公布

竞赛结果将通过四川省中医药信息学会网站及微信公众号公示，

无异议，将以文件形式发布，并通知获奖者参加隆重的颁奖仪式，获

奖者将获得精美荣誉证书，以资鼓励。

四、联系方式

李佳 13308172887（微信同号） 胡文彬 15982889953

四川省中医药信息学会

2026 年 4 月 28 日
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