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《蜂刺疗法技术操作规范》

编制说明

一、 工作简况

(一)任务来源

经四川省中医药信息学会审核，批准由金堂县妇幼保健院牵头起草团体标

准《蜂刺疗法技术操作规范》。

(二)制定背景（阐述标准编制目的、解决什么问题、有何意义。）

中医药作为我国独特的卫生资源、具有原创优势的科技资源和优秀的文化

资源，在经济社会发展中发挥着重要作用。《中华人民共和国中医药法》中第

39条明确提出支持对民间中医药技术方法的整理、研究和利用，并鼓励捐献有

价值的相关内容。 2016年国务院发布了《中医药发展战略规划纲要

（2016—2030年）》，通过政策指导、完成阶段性目标，促进中医药的传承与

创新。2023年我省颁布的《四川省中医药条例》里面也指出，支持通过师承或

实践掌握传统疗法的人员参与医疗活动，保持和发挥中医药特色优势。

蜂刺疗法属于蜂疗法的一种，是一种天然、绿色、环保的自然疗法，蜂刺

疗法具有针、药、灸的复合作用。最早用来治病保健是在东周时期，后续在《本

草经》、《伤寒论》、《本草纲目》等著作中均有记载。蜂刺疗法临床应用范

围较为广泛，常用于治疗自身免疫性疾病、骨关节疾病、神经系统疾病、呼吸

系统等疾病，且有较好的临床疗效，近几年其应用范围进一步扩大，涉及肿瘤、

戒毒、艾滋病等疾病。蜂疗法不仅在我国有应用，也在俄罗斯、英国、葡萄牙、

土耳其、匈牙利等国家落地生根，全球民众对蜂疗的信任度显著提升—这些里

https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%8C%BB%E8%8D%AF/1584465?fromModule=lemma_inlink


2

程碑印证了蜂疗走向全球的巨大潜力。2007年由国家发改委、卫生部和国家中

医药管理局联合出台了《全国医疗服务价格项目》，蜂蜇疗法被列入了新增项

目。此项目出台，蜂蜇疗法在我国开始合法化，得到了官方的认可。我国部分

省份（如山东、广东）已出台蜂疗相关技术规范，我省尚未形成全省统一标准

因蜂蛰疗法来自于民间，极具民间特色，各地、各人均有自己的使用标准，

经验性使用特点突出，且蜂毒中含蜂毒肽、组胺等成分，可能引发严重过敏反

应，因此，为保障医疗安全及患者权益，统一操作规范，提升临床疗效的可重

复性，推动蜂疗的规范发展，亟需制订蜂疗相关标准，为其可持续发展提供制

度保障。
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(三)起草过程

标准起草各阶段时间及工作情况。

1、成立起草小组

2025年12月-1月成立起草小组，小组主要成员：王华、张继成、王笳、

肖雪芹、谭顺娥、张光能、刘新亚

2、起草阶段

2026年2月-5月，文献搜集与整理，数据收集，拟定标准草案

3、征求意见阶段

2026年6月-8月，编写标准征求意见稿、编制说明，征求意见，整理反

馈信息并完善内容

4、送审稿阶段

2026年9月-10月，拟定标准内容，提交送审，并根据审查意见进行修

改。

5、标准审查会情况

2026年 11月-2026年 12月

(四)起草单位及人员分工（征求意见稿阶段删除）

序号 姓名 单位 任务分工

1 王华 金堂县妇幼保健院 组织管理、标准总体设计

2 张继成 四川省中西医结合医院 文本规范、程序管控

3 王笳 四川省中医药信息学会 形式审查
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二、 标准编制原则

1.先进性原则

本标准的编制遵循先进性原则，结合国内国际蜂刺疗法实际应用情况、

技术水平和行业发展及社会需求而制定，整体水平达国内领先水平。

2.科学性原则

本标准的编制遵循科学性原则。在对蜂刺疗法做了充分的调研和分析基

础上，参照了国内和国际相关最新标准，且对部分内容的验证进行分析。

3.合理性原则

本标准中有关蜂刺疗法技术要求指标的确定，在分析、引用和验证其它

相关标准指标的同时，还充分考虑了目前现有的蜂刺疗法具体操作实际情

况、实际技术能力。

4.适用性原则

本标准的编制遵循适用性原则，内容便于实施，标准的制定充分考虑了

蜂刺疗法使用的实际情况，在编制工作中充分征求了针灸学、中医学、免疫

学、动物学、急诊急救等各方面专家的意见，确保标准要求可以有效适用于

我省行业与市场现状及发展需要。

三、 主要内容及确定依据

术语和定义、基本要求：医疗机构和操作人员、蜂源管理、操作流程、

核心操作方法、蜂量控制、适应症、禁忌症及风险管控、蜂毒过敏的处理及

防控、疗程方案及疗效评估、质量控制与监督、附件；

参考的国内外蜂疗相关标准：

（1）中国民族医药学会《蜂针疗法技术操作规范》：编号：T/CMAM
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M001-2019

（2）山东省《中医蜂疗技术操作规范》：编号：DB37/T 1234-2020；

（3）韩国国家标准《蜂针疗法临床实践指南》：编号：KFDA 2018-12

（韩国食品药品安全部发布）

（4）世界蜂疗协会（WBMA）《蜂疗安全使用指南》：编号：WBMA-G-001

（2021年）

（5）《穴位名称与定位》GB/T 30232-2013（中国国家标准）

（6）《医疗机构消毒技术规范》WS/T 367-2012（中国卫生行业标准）

（7）WHO《传统医学实践技术规范》（2019年）含部分蜂疗内容

四、 试验验证的分析、综述报告

进一步说明围绕第三部分中的“确定依据”，做了哪些验证，得出的数

据结论、综述等。

以及技术经济论证，预期的经济效益、社会效益和生态效益；

1.规范操作，安全应用，扩大适应症受益人群：通过标准化操作降低蜂

毒过敏风险，建立急救预案体系，提高不良反应处置效率。

2.促进中医药传承与创新：为其他民间疗法（如蝎疗、蛇疗）提供标准

化范本，加速经验性疗法向循证医学转化。

3.推动产业协同发展：建立医疗级蜂毒供应链，推动标准化蜂毒采集设

备、过敏检测试剂盒等配套产业发展，形成"医疗安全-产业发展-文化传承"

三位一体的良性循环。

4.减少医疗纠纷，优化医疗支出：明确责任认定标准，提高患者知情同

意规范化程度。
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五、 与有关标准的关系

虽然在我国其他省份有蜂疗相关标准，但均未对蜜蜂的来源、批次进行

有效的规范；提及过敏反应，但未对过敏反应的分级处置流程、抢救药品配

置清单等关键内容进行系统及具体要求；缺乏对适用人群的系统说明。

六、 与有关法律、行政法规的关系

2018年，韩国食品药品安全部（KFDA）发布《蜂针疗法临床实践指南》，

是全球首个国家级蜂疗标准；在俄罗斯，蜂疗被纳入传统医学体系，部分医

院提供蜂针治疗，主要依赖经验性操作，尚未形成统一国家标准；美国 FDA

未批准蜂毒疗法作为正式医疗手段，但允许补充替代医学（CAM）使用；

2007年，我国国家发改委、卫生部、国家中医药管理局联合发布《全国

医疗服务价格项目》，首次将蜂蛰疗法列入新增医疗项目，标志着官方认可。

2016年，《中医药法》实施，鼓励民间特色疗法的规范化发展，为蜂疗标准

制定提供法律依据。我国部分省份（如山东、广东）已出台蜂疗相关技术规

范。

七、 重大分歧意见的处理经过和依据

本标准在制定过程中未出现重大分歧意见。

八、 涉及专利的有关说明

未发现本标准涉及专利问题。

九、 实施标准的要求和措施建议

无。
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十、 其他应予说明的事项

(特别提示：文本中不要有错别字和敏感字说错)
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